orochemie

Muster-Hautschutzplan fur die Podologie

Bereich Produkt Vorgehensweise Haufigkeit Verantwortlich
An Handen und Unterarmen diirfen wahrend der Arbeit weder Schmuckstiicke, Uhren noch Ringe getragen werden.
Fingerndgel miissen kurz und sauber sein. Nagellack und kiinstliche Fingernéagel sind nicht gestattet.
Hygienische Han- C 22 Handedesinfektion* -Praparat auf die trockenen Hande -Vor dem Anziehen/nach dem Ablegen | -Podologe
@ dedesinfektion 100 %, 30 Sek. geben. von Schutzhandschuhen
-Grundlich auf allen Hand- und Fin- -Vor aseptischen Tatigkeiten
gerflachen, einschl. Handgelenke -Nach Behandlung von infektios
verreiben. erkrankten Kunden
-Wahrend der gesamten Einwirkzeit -Vor/Nach Behandlung bei sichtbaren
feuchthalten. Hautveranderungen des Kunden
-Bei groben Verschmutzungen: -Vor Dienstbeginn, nach Pausen,
Zellstofftuch mit Handedesin- Toilettenbesuch bzw. Dienstende
fektionsmittel tranken und die -Nach Niesen/Husten/Naseputzen
Verschmutzungen vorab entfernen. -Nach Beendigung von Reinigungs-
oder Schmutzarbeiten
Handereinigung C 45 Waschlotion -Waschlotion auf die angefeuchteten | -Bei Bedarf -Podologe
= 100 % Hande geben, aufschaumen. -Bei Arbeitsbeginn und -ende
Grindlich mit kaltem Wasser -Nach der hygienischen Hande-
abspdlen. desinfektion bei sichtbarer
-Mit Einmalhandtuch sorgfaltig Verunreinigung
trocknen.
Handepflege C 50 Pflegelotion -Pflegelotion in die sauberen, -Bei Bedarf -Podologe
@ 100 % trockenen Hande einreiben. -Bei individuellem Bediirfnis
Handgelenke, Finger, Finger-
zwischenraume, Fingerkuppen und
Nagelfalze beachten.
Hautschutz C 65 Hautschutzcreme -Hautschutzcreme in die sauberen, -Bei Bedarf -Podologe
@ 100 % trockenen Hande einreiben. -2 - 3 x taglich
Handgelenke, Fingerzwischenrdume, | -Vor Feuchtarbeiten
Fingerkuppen und Nagelfalze -Vor dem Tragen von Handschuhen
beachten.
Schutzhandschuhe (Einmal-) | Medizinische Einmal- -Handschuhe (iber die trockenen -Bei Bedarf -Podologe

handschuhe aus Vinyl,
Nitril etc.

Maoglichst puderfrei

Bedingt chemikalienbestan-

Hande ziehen.
-Handschuhe kurz und gezielt tragen.

-Bei allgemeinen Pflegetatigkeiten
-Bei Kontakt mit potenziell infek-
tidsem Material, z. B. Kérper-
flissigkeiten und Ausscheidungen

dig -Bei kurzzeitigem Umgang mit
Reinigungs- und Desinfektionsmitteln
Schutzhandschuhe (Mehr- Chemikalienschutz- -Handschuhe Uber trockenen Hande -Bei Bedarf -Alle Mitarbeiter

weg-)

handschuhe aus Nitril,
Vinyl, Latex etc.

ziehen.

-Handschuhe kurz und gezielt tragen.
-Ggf. Baumwollhandschuhe
unterziehen, vor allem bei langeren
Tragezeiten.

-Innenseite nach Benutzung méglichst
desinfizieren und trocknen.
-Handschuhe nicht mit anderen
Personen gemeinsam nutzen.

-Beim Umgang mit Reinigungs- und
Desinfektionsmittel

Anforderungen an den Waschplatz: leicht erreichbar, mit flieBend Warm- und Kaltwasser, Direktspender fur hautschonende Waschlotion, Hdndedesinfektionsmittel, geeignete
Hautpflegemittel und Einmalhandtiicher sowie Abwurfbehalter fir Einmalhandttcher.

RegelmaRige Personalbelehrungen und schriftliche Dokumentation werden empfohlen.
*Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.
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